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PEINDRE & DESSINER, ¢’est chague semaine un cours
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e fusain est obtenu par la combus-
I tion conlrdlée de petites branches

d’arbres ou darbustes (le saule. fa
vigne et le noyer sont Jes plus utilisés).
C’est, sans aucun doute, le plus ancien de
tous les matériaux employés par 1"homme
pour dessiner. Maijs ¢'est seulement a par-
tir du xvi® siecle. avec ['apparition de
nouvelles qualités de papier mieux adap-
tées au travail du clair-obscur. que le fu-
sain devint la techmique indispensable a la
formation académique des futurs artistes.

Le charbon et les succédanés plus mo-
dernes qui sont apparus offrent toutes les
conditions souhaitables pour le traitement
du clair-obscur. Sur des surfaces appro-
priées {papier Canson ou Ingres ecssentiel-
lement), on obtient des dégradés qui vont
du neir absolu au blanc du papier. en pas-
sant par tous les gris. Le fusain permet des
fondus parfaits, obtenus aussi bien avec les
doigts gu’avec une estompe ou un tortil-
lon, ou encore un simple bout de tissu.
Pour la mise en valeur de grandes surfaces
uniformes, on peut utiliser un tampon en
tissu imprégné de fusain en poudre.

Une des vertus du fusain est la facilité
avec laquelle les blancs peuvent étre récu-
pérés a la gomme. Il nous offre également
la possibilité de refaire un dessin en cours
aprés l’avoir effacé au chiffon. Par cette
opération, le dessin ne disparait pas entie-
rement, mais il est suffisamment atiénué
pour nous permettre de rectifier les incor-
rections qui subsistent sur 1'image restant
sur le papier. D’ailleurs, les éludes acadé-
miques au fusain sont d’abord effacées a
moitié (aprés la composition et un premier
projet de lumiére et d’ombre), aprés quoi
commence ’étude du clair-obscur propre-
ment dit. On travaille ainsi le fusain autant
avec les doigts qu'avec I'estompe, le chif-
fon ou la gomme, trés utile pour cette
technique.

Il est trés difficile d’aiguiser un fusain (si
I’on tente cette opération, la pointe durera
trés peu de temps). Ne comptez donc pas
travailler au fusain sur de petites surfaces.
Cetie technique ne convient pas aux mi-
niatures; elle est plus adaptée au mode-

[Le dessin au fusain ®

lage des formes en clair-obscur qu'au des-
sin au ftrait de leurs contours, surlout. ré-
pélons-le. lorsque ["on travaille sur des
formats peu importants,

L instabilité du fusain se démontre aisé-
ment: en soufflant avec force, nous enle-
vons la poudre en surface; de méme, en
secouant le papier. une bonne partie de la
poudre qui a pénétré dans les interstices se
détache et. en frottant avec un chiffon,
comme nous |"avons déja dit. nous cnle-
vons presque lout. Cependant, méfiez-
vous, car, malgré cette instabilité, éliminer
le charbon en totalit¢ est une tiche ardue,
voire impossible. Les trails intenses lais-
sent toujours des traces que méme la
gomme en plastique ne parvient pas 2
retirer totalement.

Les dessins au fusain demandent a étre
fixés avec un fixateur liquide appliqué au
pulvérisateur 3 bouche ou a l'aide d’un
acrosol.
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B Caractéristiques et technique du fusain

Application et fixation du fusain

Le fusain est trés instable et se dérache du
support aw moindre friolement. Nous e
powvens done pas travailler avee la mein
appuyée sur le papier. Le fusain exige un travail
<« a main levée ». Cette expression ne recevra
Jeanais une meillewre application.

Pour noircir, griser ou dégrader, il est préférable
de travailler avec un morceau de fusain plutot
qi’avec un fusain entier, Vour ferez en sorte que
la partie en contact avec le papier soit en biseau
afin d'obtenir des traits larges et réguliers.

Vous pouvez obtenir un biseau a l'aide d'un cutier.

Powr rravaitter sur de grandes surfuces, un
morcean de fusain coupé sur mesure peut éire
urilisé a plat sur le papier. En conirdlant fa
pression. on obtient des bandes de gris dégrades
du meilleur effer.

Ley dessins au fusain doiveni étre fixés. Pour ce
Saire, on les pose sur une planche et on les
recouvre d'un fixatif a Uaide d’un pulvérisareur.
Le pulvérisatenr a bouche suppose quie vous
avez de bons poumons.

Le fixarifen bombe, d'un prix plus elevé, est
beaucoup plus pratique et fiable. Il permet de
répartir le produit d’une maniére beaucoup plus
réguliére,

Lhais tous les cas, le fixatif doit s appliqguer pur
couches successives, en atrendant toujours que la
précédente soit séche. Le rombre de couches
dépendra de la quantité de fusain sur le papier.
i général, trois couches suffisent.

hit



L instabilité du fusain B
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L’usage d’un chiffon
La majeure partie de
fa poudre de charbon
de hois présente sur
P'esquise (A} u

disparu apres avoir éte
Sfrottée avec un chiffon
(B). Cependant, les
fraits énergigites
subsistent, enveloppes
d’un « browillard » que
nous powvons utiliser
en guise de couche
préatable.

L usage des doigts
L'instabilité du fusain
devient evidente
torsque Uon passe un
doigr sur une surfuce
roire. Celle-ci se
transforme en une
surface d’un gris
estompé (A). En
soufflant subitement el
avec force sur une
tache noire, l'air
emporte wie partie de
la poudre. Le ton est
atténué ef vire au gris

Joned (B).

I.’usage de la gomme

Si nous utilisons une
gomme ala place des
doigis, nous powvons
déterminer plus
précisément la largeur
et le ton de fa surface
estompée (A ). Nous
vayons en (B) une
surface plus claire
obrenue apres deux
passages de la gomme.

En modelant une
gomme de facon a Ini
doniter une forme
conique {comme lu
pointe d'un cravon).
o en utilisant les
angles de celle-ci. on
peut aisement ebtenir
des détails en négatif
(A) en éliminant la
paudre. En revanche,
IENE ST ous
gommons fortement
avec e gonmnte én
plastique, ley
particules de fusain
guet adhérent au papier
ne disparaissent
Jamais tout & fait (B,



W Les dégradés au fusain
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Dégradés abtenus
au crayon fusain

et a Pestompe
Observez (A)

comment un dégrade
réalisé au cravon
fusain fonce
considérablement
lorsque nous
Uestompons. Pour
obtenir un dégradé
allant, sur une petite
surface, d’un noir é
un gris trés clair (B),
vous devez
COMMENCer par passer
le crayon fusain (1),
puis {'étaler ensuite
avec Uestompe (2.
L'estompe est ce biton
a deux pointes ci-
contre, fait en papier
absorbant, qu’on frotle
surles traits au fusain
pour obtenir des
dégradés. La majorité
des artistes remplacent
Uestompe par les
doigts et obtiennent
des clairs-obscurs trés
nuancés, cowmme le
prouve l'exercice ci-
dessous.

Dessin d’une sphere
au {usain tres fin

1. Dessinez d’un trair
ferme le contour el les
taches correspondant
a l'ombre propre de la
figure ainsi qu’a
{"ombre projetée.

2. Travaillez la rache
noire avec le doigt en
dégradant les tons
Jusqu'au poini de
lurniére maximum.
Essayez de ne pas trop
foncer é cet endroit
lumineux. Etendez et
diffusez également
Uombre projeiée.

3. Renforcez avec le
Sfusain la zone o
Uobscurité est la plus
intense el estompez les
limites de la nowvelle
tonalité. Avec un doigr
propre, retirez du gris
aux alentours du point
le plus clair ainsi que
sur la bordure la plus
Jfoncée de la sphére oit
lon observe une
mince bande de
lumiére réfléchie.
Neriovez le fond.



1. Nutraité par
grands plans
contrastés avec des
tons foncés {fusain
sans estompage), des
tons moyens (chiffon)
et des plans plus clairs
{gonune).

2. Icile fusain s’aflie
aux cravons de
couleur ou a la
sanguine...

3. Rapide ébanuche
des valeurs par
grandes zones au
Sfusain sans
estompage. Un chiffon
et quelques coups de
gomme ont adouci les
tonalités.

4. Esquisse au trait
pour une étude de nu,
avec les grisés laissés
par le chiffon ayant
effacé les premiers
traits.

Quatre exemples [




M Dessin au fusain d’un modele en platre

Ce wravail « acadé-
mique » commence
par la recherche de
’éclairage du mode-
le. Comment va-t-on
le projeter sur le vi-
sage 7 Dans notre
exemple, la lumiere
naturelle venant de
la gauche tombe la-
téralement sur le
buste, restituant ain-
si toute une gamme
de nuances. En
I'éclairant avec un
puissant projecteur,
nous accentuons les
contrastes, mais nous
perdons beaucoup de
nuances, C'est pour-
quoi nous avons dé-
cidé de travailler
avec une lumiére na-
turelle.
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1. Nous procédons, directement au fusain,
a la construction du sujet en le réduisant
aux lignes qui délimitent les formes. Nous
trouvons, dans cette construction, encore
abstraite, tout ce dont nous avons besoin
pour dessiner, & savoir les volumes et les
proportions.

.I‘

2. Lorsque nous sommes convaueus que
la construction est correcte, nous |'effa-
gons avec un chiffon afin de n’en conserver
que la trace sur le papier.




Dessin au fusain d’un

modele en platre

Nous allons maintenant concrétiser les
contours jusqu’a ce que {outes les formes
soient a leur place.

3. 1l s’agit d’établir une premiére évaluation
tonale pour délimiter correctement les surfa-
ces lununeuses et celles des ombres. mais cn
utilisant seulcment les lonalités intermédiai-
res. Au cours de cette élape. nous passons du
blanc du papier (la lumicre) aux ombres d’un
lon moyen par quelques nuances de transi-
tion. Nous sommes dans fe domaine des tons
intermédiaires sur lesquels nous pourrons en
gjouter d’autres plus intenses. Il est important
icl que nous parvenions a structurer parfaile-
mentl notre modele sans recourir aux tons
plus foncés. Dites-vous que nous allons en-
core devoir rectifier aussi bien des lignes que
des ombres mal situées, ce qui ne posera au-
cun prohléme tant que nous ne malmenons
pas le papier par des traits et des noirs qu’il
scrait impossible d’effacer.

4. Nous devons achever les lumiéres et les
ombres. Assurons-nous que tous les ¢léments
linéaires ainsi que ['exlension et la forme de
loules les ombres sont correctement posi-
tlonnés. A partir du moment oll nous avons
fini de poser les premiéres valeurs {(phase 3),
nous devons considérer le dessin comme in-
touchable. La mise en valeur finale s ¢ffec-
tuera en suivant les quatre étapes de la tech-
nique du fusain résumées graphiquement sur
les photographies de détails ci-contre A, B.

1

A. Nous intensifions le noir pour les om-
bres les plus foncées en utilisant exclusive-
ment la mignonnette (terme donné aux bitons
de fusain les plus fins).

B. Nous netloyons et nous précisons les
surfaces les plus lumineuses en « dessi-
nant » avec la gomme.

C. Nous égalisons avec un chiffon le gris
des surfaces ayant une valeur intermé-
diaire uniforme. Nous rebaissons ce gris
pour les surfaces trop « noires »,

D. Nous estompons, au doigt ou a l'es
tompe, les zones de transition entre la lu-
miere et 'ombre. Eiant donné que. dans
cet exemple, nous avons dessiné depuis le
début sans rechercher a estomper, nous
nous en préoccupons maintenant, mais
sans abuser car vous risquez de « griser » les
surfaces les plus Jumineuses. Voyez, page
sutvante. le subtil modelé ainsi obtenu.



L
—
)
e
y—
¥
Lo
L
L
—
QD
o
=
Lo
o
aw)
A=
<
o)
Z
-
<
c
»
v
v
D)
-




La « peinture » a la sanguine M

usqu’a la Renaissance, les artistes ont

préférd le fusain on [a craie noire, moins

fragile et de couleur moins voyanie.
C’est Léonard de Vinci qui découvrit 1a san-
guine avec toutes les possibilités qu’elle
apporte au dessin. A cause de sa couleur et de
sa bonne adhérence sur les papiers vergés (ce
qui permet d’obtenir des dégradés d’une
grande qualité), la sanguine est une matiére
particulierement bien adaptée au dessin de
nus. Le ton le plus foncé que la sanguine
puisse rendre est toujours plus clair et plus
lumineux que le noir du fusain. Ceci implique
des nuances subtiles, car la différence de va-
leur entre la couleur du papier et ]’intensité
maximale de la sanguine n’atteindra jamais le
contraste eixistant entre le blanc et le noir.
Cela signifie qu’un nu 4 la sanguine, de par la
couleur du médium, ne sera jamais tonement
contrasté. En revanche, on peut obtenir des
clairs-obscurs d’une grande finesse, per-
mettant d’harmoniser les nuances que pré-
sente le nu, surtout lorsqu’il s agit d"un corps
féminin.

Parfois, pour accentuer le contraste d’un
nu réalisé & la sanguine, 1’artiste utilise des
craies de couleur sépia (en biitonnet ou en
crayon) pour renforcer les parties du corps
les plus toncées, et le pastel ou la craie
blanche pour faire ressortir les zones les
plus lumineuses. Ce dernier point suppose
que ’on travaille sur un papier de couleur.




B Nu féminin a la sanguine et a la craie sépia

Le choix de la pose

Nous allons suivre, pas a pas, le dévelop-
pement d'une étude de nu féminin réalisée
avec des craies de couleur sanguine el sépia.
L’ artiste, Juan Sabater, dessine sur papier In-
gres Fabriano,

Nous devrons, bien siir, inclure une
gomnie dans le matériel utilisé par
I” artiste.

Nous cominencerons par étudier quatre
esquisses réalisées exclusivement & la san-
guine A partir d’autant de poses différentes
du modéle. Les quatre poses (toutes de
dos) présentent un intérét certain, mais Saba-
ter a décidé de développer la premiére
qu’il considérait comme la plus équili-
brée. C’est effectivement celle qui offre
la plus grande varieté de courbes, d’angles
et d’espaces vides. L’artiste a choisi parmi
les quatre poses celle qu’il jugé la plus frap-
pante,

exercice; un bditon de
Sfusain, deuxcraies

Ci-dessous. Le
madeéle pose debout, dans

Patelierdelartiste, sur  sanguine et sépia

une grande feuille foncé, une gomme

de papier blanc malléable.

quisertde fond. Ci-contre. Quatre

L'éclairage esquisses réalisées a

latéral évire aunu partirde quatre poses

de se prajeter surle différertes duméme

papierde fond, sur modeéle. Ona cherché

lequelil sedérache essentiellement a saistr

nettement. les rythmes du corps

Enhaut. Le maiériel pardelarges trailsela

wlilisé pour cel suggdrerleclair-obscur.
]

90




Nu féminin 2 la sanguine et 2 la craie sépia I

o

E U

Construction et premieres taches

Observez que les contours ont été tracés
au fusain & peine appuy¢ sur le papier.
Une construction légere est préférable car
elle permet d’éliminer facilement les traits
noirs et, surtout, de ne pas salir la couleur
de la sanguine avec un exces de poudre de
fusain. Cependant, la finesse du trait ne
signifie pas qu’il faille négliger la précision
dans le rythme et dans les proportions.

Une fois la construction correcte réali-
sée, Sabater a recouvert la totalité des par-
ties du corps se trouvant dans |'ombre,
C’est en frottant le bftonnet de sanguine
sans trop appuyer qu’il a obtenu une tona-
litd générale assez uniforme, ol la texture
du papier ressorl nettement. Néanmoins,
on remarque déja, avec cetle premiére
couche, guelques nuances qui suggerent
les formes musculaires les plus apparentes.

A gauche, les voluines du
Malgré la simplicité de  delioide, du biceps
celfte ébauche a la brachial, ainsi gue la
sanguine, on constate position des

gue 'artiste a suggéré  omoplates




B Nu féminin 2 la sanguine et 2 la craie sépia

Les premiéres
nuances

Il s’agit mainte-
nant de travailler i
la sanguine en co-
mengant  par  re-
chercher les quali-
€s qui la caractéri-
sent. Nous parlons
la  essentiellement
de la texture déli-
cate obtenue lorsque
le matériau penetre
le grain du papier.
Et. pour cela, rien
ne vaut 'un de nos
doigts, travaillant 2
la maniére d’une
estompe d'une ex-
traordinaire effica-
cité.

On peut consta-
ter, avec ces six dé-
tails, la différence
existant entre  une
partie de ['ccuvre
non encore nuanceée
au doigt et cetic
méme partic lors-
que la sanguine a
été incrustée dans
la lexture du pa-
pier. Sur les détails
de droite, on voil
apparaitre cette
qualité veloutée qui
caractérise la tech-
nique que Sabater
nous explique ici.
Lorsqu’il exécute ce
que nous avons ap-
pelé les premiéres
nuances, 1l veille i
ne pas perdre les
contours du nu et
garde toujours &
proximité le biton-
net de sanguine afin
de repasser sur les
traits que son doigt
pourrait, par mé-
garde, avoir cffacés.

A droite. On pewr
apprécier, sur ces
détails, laspect
velouté de la texture
rendu par estompuge
réalisé au doigt.

b2



Nu féminin a la sanguine et 2 la craie sépia

e

Ci-contre. Voici
Uaspect que présente
P'exemple choisi par
Sabater aprés Iétape
commeniée sur la page
précédente.
L'estompage n'a pas
éliminé complétement
fa rexture du papier,
mais les « grains » les
plus foncés se sont
anénués pour créer
une surface d’une
texture beaucoup plus
délicate,

Ce nu est un bon
exemple de la maniére
de procéder avec ce
type de dessins, pour
lesquels ["étude des
valeurs joue
finalemenr un rofe plus
important que celui du
trait,

Vous noterez que
Partiste, a chague
élape, a toujours
travaillé le dessin dans
son ensemble plutdt
que par parties. Ne
soyez pas 1enié de
réaliser une finition
par zones. Cette erreur
VOUS ménerait
vraisemblablement é
ine @uvre ol les
valeurs serateni
deséquilibrées et peu
homogenes.

93



B Nu féminin a la

sanguine et a la craie sépia

I’harmonisation
finale

Il s’agit de don-
ner les derniéres
touches a 1’aide de
la sanguine, de la
craie et de la gomme.
A cétte occasion,
Sabater a voulu dé-
montrer que la-san-
guine et la craie
non seulement tra-
duisent remarqua-
blement la couleur
chair, mais permet-
tent d’obtenir des
finitions  académi-
ques d'une grande
qualité.

Remarquez, sur
cette double série
de trois détails, que
le fusain, la san-
guine, la craie et la
gomme sont utilisés
en alternance. La
gomme ne sert pas
seulement & effa-
cer: elle a permis
également de tracer
des lignes en néga-
tif nécessaires a la
réalisation de la
forme et & l'obten-
tion d’une finition
subtile et vibrante,
Il est aussi trés im-
portant  d’observer
le sens donné aux
différents traits, qui
suivent la courbe
des surfaces ou ils
se situent,

A gauche. Endiez ces
trois parries du nu,
avani et apres avoir
regu les louches
Sfinales. Le fusain;

la sanguine,

la craie et {a gonmme
sont intervenues
simultanément pour la
Sfinition de chacune
des formes
représentées ici.

A droite. Remarquez,
sur euvre achevée,
Vimportance que
prend la direcrion des
traits obtenus avec

le gomme.



Nu féminin 2 la sanguine et a la craie sépia M
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M Trois exemples magistraux

Les grands maitres de la peinture ont
exécuté a la sanguine la plupart de leurs
¢tudes de nu. Michel-Ange. Léonard de
Vinci, Raphaél, Rubens, Waticau, Fra:
¢ois Boucher, pour citer des noms connus
de la Renaissance, du baroque et du
rococo, furent des inconditionnels de la
sanguine. lls réaliserent de merveilleuses
études qui, heureusement, ont éié sauve-
gardées pour la postérité. Nous ne tente-
rons pas de dresser une liste exhaustive de
tous les arlistes célébres. classiques, mo-
dernes ou contemporains qui ont utilisé la
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sanguine,

mais nous nous

limiterons a

vous oftrir trois exemples représentatifs.

A gauche. Femme
nue, Warteau. Les
traits ¢ fa sanguine
appligues avec
mattrise, Lot en
suivant le foriie,

renforcent in sensation
de volume rendue tout
dabord par des
eslompages soHs-
Jacents obtenus avec
les doigts.

.
4

Ci-contre. Etide & la
sanguine pour La
Syhille de Libye, par
Michel-Ange,
Metropaolitan Musetun
of Art, New York. Les
etudes avaient pour
but de résoudre divers
problémes avant de
conunencer la peinture
définitive a la fresque.
Elles éraient réalisées
parle célebre artiste
wiiquernent a la
sanguine estompée
avee les doigts.

Ci-dessus. Flore,
énuce pour Le
Printemps. Musée du
Lowvre, Paris, «Dessin
EIPOIS Cravons»:
sanguine, cravon

Sfusain et craie

Dlanche. Les formes
délimitées par des
Traies assures,
acguierent de la
profondenr grice & de
légéres touches de
crate blanche qui
rendent lumineuses fles
zones les plus claires.



LES PROCHAINS NUMEROS

La nouvelle collection
Larousse
PEINDRE & DESSINER
est un cours complet
et progressif
qui vous permetira
d apprendre, pas a pas,
toutes les techniques de base
du dessin et de la peinture.

NUMERO 7 _ NUMERO 8
Etude de la main Constituez-vous Etudes
Le corps humain la s€rie compléte. et perfectionnement

NUMERO 9 umiro 10 numiro 11
Le mannequin articulé L’art du portrait Un personnage en perspective
Le nu, étude des valeurs La profondeur en perspective Soleil et ombres

NuMERo 12 xumEro 13 NuMERO 14
Etudes La technique mixte Le corps humain

et perfectionnement Le dessin aux 3 crayons Le squelette
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s

LAROUSSE



	Sommaire
	Le dessin au fusain
	Introduction
	Caractéristiques et technique du fusain
	L'instabilité du fusain
	Les dégradés du fusain
	Quatre exemples
	Dessin au fusain d'un modèle en plâtre

	La peinture à la sanguine
	Nu féminin à la sanguine et à la craie sépia
	Le choix de la pose
	Construction et premières taches
	Les premières nuances
	L'harmonisation finale

	Trois exemples magistraux




